
ふるさとの会はボランティアの参加と
寄付を求めています。

安く提供できる日用品や雑貨を求めて
います。販売のお手伝いも大募集！
＜第3水曜日12：30-14：00＞

まちカフェふるさと

まちカフェフォーラムを毎月開催。
地域の皆さんと認知症サポーター養
成講座を受講しました。

＜詳細日程は、ＨＰの方にて更新されますのでご確認ください。＞

越年冬祭り

ふるさと共済会の取り組みふるさと共済会の取り組み地域相談拠点としてのカフェ運営地域相談拠点としてのカフェ運営

共済会温泉旅行

栃木県の那珂川苑にて年に4回行っ
ているイベントです。付き添いや資
金面でのご支援を！

ボランティアサークルとの共催事業ボランティアサークルとの共催事業

ガレージセール

山谷夏祭り

隅田川での路上生活者支援（炊き出し）の様子暑い中、毎年多くの方にご参加いただいています。

ふるさとの会では、誰もが安心して暮らし続けられる地域を作ってゆくために各種の地域支援事業

を行っています。新宿区大久保では地域交流拠点「まちカフェふるさと」を運営し、ふるさと共済

会ではひとり暮らし高齢者などが地域のなかで相互に支え合い、互助を作ってゆくための温泉旅行、

バーベキュー大会、ガレージセールなどの地域イベントを開催しています。また、がん療養中の利

用者の日常生活をサポートする「がん基金」を設置しています。これらの活動は皆様からのご支援、

ご協力により支えられています。



＜お問い合わせ＞ ＮＰＯ法⼈ ⾃⽴⽀援センターふるさとの会 事務局
〒111-0031 東京都台東区千束4-39-6-4Ｆ
ＴＥＬ：03-3876-8150 ＦＡＸ：03-3876-7950
E-mail: volunteer@hurusatonokai.jp
http://www.hurusatonokai.jp/

ご興味のある方は、ぜひボランティア説明会に
ご参加ください。詳細は、ＨＰをご覧ください。

現在ふるさとの会では、多くの学生や地域の方

がボランティアとして活動しています。

路上生活者支援としての炊き出しから、地域生

活に移行されたのちの継続支援、互助づくりを行

う「ふるさと共済会」の各種イベントへのご協力

をお願いいたします。まちカフェでの運営ボラン

ティアも大募集。

ご寄付による活動支援

頂きましたご寄付は以下の用途にて使用させてい

ただきます。

① 互助イベントの費用

② がん基金（がん療養中の方が日常生活で要す

る物品購入・外出イベントの開催）

③ まちカフェふるさとの運営費

④ 山谷夏祭りの開催費用

⑤ 越年冬まつり（炊き出し・鍋会の費用）

活動ボランティア

現在、ふるさとの会では以下のご支援・ご協力を求めています

「社会貢献したい」「日中活動の場がほしい」

「生活困窮者支援を行う事業を支えたい」

とお思いの方、学生の方はぜひこちらのボラン

ティアを！

「社会貢献したいけど、忙しくて時間がない」

「ボランティア活動をしたいけど、難しい」

「団体を資金面で支えたい」とお思いの方は、

ご寄付による支援をお願いいたします！

ご不明な点は、下記の連絡先までお問い合わせください。

■ 「ふるさと共済会」

地域で暮らす単身高齢者・障害者などが、相互
に支え合い、互助を作ってゆくことを目的にし
ています。

■ 「まちカフェふるさと」

地域との交流の拠点として、新宿区大久保で運
営しているコミュニティカフェです。気軽に立
ち寄り誰もが相談することができます。

■ 「ガレージセール」

毎月第3水曜日に、ふるさとの会・地域生活支援
センターで行っている、ふるさと共済会のフ
リーマーケットです。売上は互助づくりのイベ
ント等に活用しています。

寄付の方法

＜資金寄付＞

■ 郵便振替

口座番号：00110-9-513732

名義：NPO法人自立支援センターふるさとの会

（ご寄付の用途を指定される場合は、通信欄にそ
の旨をご記入ください）

■ オンライン寄付サイト
「Give One（ギブワン）」
http://www.giveone.net/cp/pg/CtrlPage.aspx?ctr=n
m&nmk=10009

（上記、④⑤のプロジェクトのみオンラインで寄
付可能。その他の用途に関しては、郵便振替をご
利用ください）

＜物品寄付＞

ガレージセールに出品できる、日用品や雑貨、保

存のきく食料品や季節の衣類などを求めています。

※下記の場所までお持ちいただくか、郵送でお願

いします。
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